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CHAPITRE 4

La Femme qui
Voulait Toujours
faire Mieux

Témoignages recueillis aupres de celles et
ceux qui connaissent le mieux Sophie.

Certains ouvrent Excel

3 pour travailler. iel'
que la vie rentre enfin o SOPUICTouvEe ponr

Meilleure Amie dans les cases.

EMMA LAWSON

Fille

«Un jour, elle a créé un tableau Excel codé LILY MALLORY
par couleurs pour organiser un week-end
entre amis. Nous étions six.

it g, « Maman pose des questions
C'était... d'une efficacité redoutable. b q

auxquelles personne ne sait
répondre. Puis, d'une facon ou
d'une autre, elle finit toujours
Mari par v répondre elle-méme. »

DANIEL MALLORY \)

— Ancien Collegue
MICHAEL TURNER

« Sophie est convaincue que tous les T

problémes peuvent se résoudre avec une

liste. Apres quinze ans passés a ses colés,

je commence a me demander si elle n'a

pas raison, finalement. »

« Elle n'avail jamais l'air débordée. Elle donnait simplement
a chacun le sentiment que tout devenait plus simple. »

Secret révélé :
(Source anonyme au sein du foyer)

A Zéu,@ «Elle a classé les épices par ordre alphabétique.
Personne ne lui avait demandé.
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Trait de personnalité :
5 Spontanéité
Toute décision spontanée est,

en général, planifiée au moins
trois semaines a l'avance.
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Endroit préféré o n
La Buanderie

La ou la plupart voient une corvée, Sophie voit le :
retour de l'ordre dans l'univers.

Plier. Trier. Réorganiser.

Rien ne quitte cette piece exactement dans 1'état
ou il y est entré. Pas méme les personnes.

Souvent entendu avaitle plaisir

q Sophie o
3 e du ling¢.
ne voyaient q:rdl'c dans 1€ monde.

part peu &'

« Dorme-moc juste cing minutes. » La ot la plu mettre un

discret de re

) % 7 ’ .
\‘\.\_ Durée moyenne observée: 23 minutes.

Comportement observé

N'est jamais ressortie d'une papeterie avec un seul carnet.

Observation éditoriale :

s. Sophice, elle, laisse surtout des

Certains laissent des souvenir
e Chaque témoignage est sincere.

Aucun ne suffit a raconter toute I'histoire.
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